
      Para desenvolver habilidades
digitais, é importante seguir
estratégias e metodologias que
promovam a reflexão crítica
sobre o uso da tecnologia, bem
como o ensino contextualizado
de habilidades instrumentais. 
  A abordagem pedagógica
deve incentivar a participação
ativa, utilizando a tecnologia  
como uma ferramenta, como
um meio de expressão e de
resolução de problemas.

O fundamental do instrumental.

Competências digitais

Habilidades digitais sãoHabilidades digitais são
a soma de conhecimentosa soma de conhecimentos

  capacidades, destrezas,capacidades, destrezas,  
atitudes e estratégiasatitudes e estratégias
para o uso consciente e éticopara o uso consciente e ético
das tecnologias e da internet.das tecnologias e da internet.

Identificar problemas
Classificar informações

Extrair conclusões

Deve-se promoverDeve-se promover  
a capacidade de:a capacidade de:



 Referem-se às capacidades
práticas necessárias para o uso
de ferramentas tecnológicas no
cotidiano e na vida profissional. 
   Isso inclui enviar e-mails, usar
planilhas, criar apresentações
digitais e baixar aplicativos. 

  As informações contidas nessa
cartilha foram retiradas de "O
funtamental do instrumental:
desafios para o desenvolvimento de
habilidades para o entorno digital"
escrito por Roxana Morduchowicz e
publicado em 2021 pela UNESCO.
  Recuperamos esse texto pois foi
utilizado como referência para a
construção da Estratégia Nacional de
Cidadania Digital para uma
Sociedade de Informação e do
Conhecimento 2024-2028, do Uruguai
(tema do nosso trabalho). 

Habilidades digitaisHabilidades digitais  

instrumentaisinstrumentais
Habilidades digitaisHabilidades digitais  

fundafundamentaismentais
  Essenciais para navegar no mundo
digital de forma critica e reflexiva, são
habilidades digitais fundamentais: 

   São desafios do ambiente digital: 
 O significado de privacidade, de
identidade e de impressão digital, e o
impacto dos algoritmos na nossa vida.

Analisar e avaliar 
informações online

Comunicar e colaborar em
comunidades e redes virtuais

Criar conteúdos fazendo 
uso da linguagem digital

Usar a internet para 
a resolução de problemas

Utilizar a internet como meio
a participação cidadã  

Feito para a disciplina de 
Políticas de Comunicação, 

no 1º semestre de 2024:

 Ter uma base sólida de
habilidades fundamentais é
o que nos permitem usar as
habilidades instrumentais de
forma consciente e crítica.


